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STUDIESTART PÅ MSK FYS, KVT, FSV, MEDIS KA OG IDRÆT 
KA 
 
Stud iestar ten på de kandidatuddannelser ,  som optager  s tuderende med andre 
bacheloruddannelser  end HST’s  egne ,  t i l re t te lægges særl ig t  for  a t  s ik re en god s tar t  på  AAU. 
Der p lan lægges en  række konkrete t i l tag,  som beskr ives i  tabel len nedenfor .  Derudover kan 
ve j ledere og underv isere  med forde l  have et  endnu s tærkere fokus på en  række forho ld end  
over  for  mere  er farne s tuderende;  de ses t i l  s ids t  i  dokumentet .  
 
Konkrete t i l tag –  t idl ig studiestart  

Ti l tag  Indhold  Tidspunkt /deadl ine  + 
ansvarl ig  

Gener isk  v ideo med 
in t rodukt ion – lægges på  
s tud iestar tsh jemmeside 
og/e l ler  Moodle  

Velkomst ,  ”v i  g læder os t i l  a t  se 
d ig” ,  k ig  på loka ler ,  en kor t  
h i lsen f ra  semesterkoord inator ,  
ev t .  centra le  underv isere og 
ambassadører  

15.  august .  
Ambassadører  tager  
in i t ia t iv  og kontakter  
semesterkoord inator  mhp.  
a t  a f ta le  optagelse   

Skr i f t l ig  ve lkomsth i lsen v ia  
mai l  

V i  g læder os t i l  a t  se jer  -  
Facebook-gruppen in t roduceres 
(måske v i l  nogen køre sammen) 
og der  henv ises t i l  
s tud iestar tsh jemmesiden,  v ideo,  
Moodle mm.  

15.  august .  
Semesterkoord inato r  laver  
denne og s tud iesekretær  
sender ud  

Opret te lse  af  facebooks ide 
for  ho ldet   

Dia log mel lem de s tuderende og 
le t  h jælp t i l  a fk lar ing af  
spørgsmål ,  måske også post  a f  
uddannelsesre levante 
pressenyheder for  a t  skabe 
fæl lesskab.  Der bør  dog være en 
særl ig  opmærksomhed på at  der  
ikke g ives of f ic ie l  in format ion f ra  
AAU ad  denne ve j  (der  kan være 
s tuderende som ikke bruger  FB) .  

Ambassadør sørger  for  
det te  inden 15.  august .  

 
Konkrete t i l tag –  sen s tudiestart  

Ti l tag  Indhold  Tidspunkt /deadl ine  + 
ansvarl ig  

In t rodukt ion t i l  semeste r  og 
uddannelsens for løb og 
forventn ingsafs temning – på 
s tud iestar tsdagen 

Velkomst  med rundstykker,  
in format ion om stud iesta r t ,  
ind læg f ra  ambassadør 
(organiser ing a f  tværfag l ige 
s tud iegrupper,  soc ia l  ak t iv i te t  på 
tværs af  ho ldet ,  unders tøt te  
nedsætte lse af  arbe jdsgruppe for  
soc ia le  akt iv i te ter  for  ho ldet ,  
rundv isn ing) ,  Ind læg f ra  
s tudenter-s tud ienævnsmedlem 
f ra  uddannelsen om 
mul ighederne for  ind f lyde lse på 
egen uddannelse (a l le  råd og 

På s tud iestar tsdagen 
Semesterkoord inato rer  
laver  program og inddrager 
ambassadører  og evt .  
s tud ie leder.  Stud iesekre tær 
og ambassadør invo lveres i  
prakt isk  p lan lægning.  

https://www.studiestart.aau.dk/kandidatuddannelser
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nævn),  in format ion  om PBL-
in t ro for løb  

Soc ia l  ak t iv i te t  kun fo r  1 .  
semester  ( i  1 . -2 .  uge)  

Fokus på ink lus ion,  hensyntagen 
t i l  a t  forske l l ige s tuderende har  
forske l l ig  t id  og in te resse i  
soc ia le  akt iv i te ter  ud over  det  
fag l ige  

Uge 1-2.  
Ambassadør p lan lægger  og 
semesterkoord inator  og 
ve j ledere opford rer  og 
mot iverer  t i l  a t  de l tage  

Fagl ig  + soc ia l  ak t iv i te t  
fæl les  for  1 .  og  3.  semester  
( i  3 . -4 .  uge)  

Fagl ig t  arrangement  e f te r fu lg t  a f  
soc ia l t  ar rangement ,  gerne 
de l tagelse af  
semesterkoord inator  og 
ve j ledere;  fx  også fæl lesspisn ing 

Uge 3-4.  
Ambassadør p lan lægger  
( fag l ig t  ar rangement  
koord ineres med 
semesterkoord inator) ;  
semesterkoord inator  og 
ve j ledere opford rer  t i l  a t  
de l tage og de l tager  også 
se lv  hv is  mul ig t .   

Skr i f t l ig  in fo rmat ion om 
pro jektarbe jde umiddelbar t  
før  s tar t  på pro jek ta rbe jdet  

Forventn inger  t i l  gruppearbejde,  
samarbejde med ve j leder  og 
gruppemedlemmer  

Fore l igger  før  s tar t  på 
pro jek tarbe jdet .  
Semesterkoord inato r  
udarbejder  og inddrager 
ve j ledere,  ambassadør og 
eventuel t  s tud ie leder .  
Gøres t i lgængel ig  v ia  
Moodle,  ve j ledere henv iser  
t i l  den.  

In t rodukt ion t i l  
s tøt temul igheder a f  
forske l l ig  ar t  

Studenterp ræst ,  
s tud ieve j ledning,  
s tudenterve j ledning  

Tidspunkt  a fhænger a f  
s tudenterpræst  og  
s tud ievej ledning 
Semesterkoord inato r  og 
ve j ledere opford rer  t i l  a t  
de l tage 

PBL- in t ro for løb  med 
fagspec i f ikke e lementer  

Kobl ing af  PBL og fagfe l t ,  
baggrund for  PBL,  
”pro jek tarbe jde ts  e lementer” ,  
gruppeprocesser ,  
arbe jdsmetoder,  samarbejde med 
ve j leder ,  pro jek t tema,  
lær ingsmål ,  re levans  

In format ion om det te  t i l  
s tud iestar t ,  fo rde les i  
s tar ten af  semestere t .  
Semesterkoord inato r  
koord inerer ,  even tuel t  med 
særsk i l t  ansvar l ig  
underv iser .  
Pro jek tve j ledere s tøt ter  op.  

Karr iere -arrangement  med 
fokus på fag ident i te t  og 
gener iske kompetencer  

Fagident i te t ,  gener iske 
kompetencer ,  PBL-kompetencer ,  
karr ieremul igheder ,  meget  gerne 
besøg af  1-2 færd iguddannede 
kandidater  

Engang i  november.  For  
FSV, Id ræt og MedIS 
p lan lægger K-VIPs evt .  
med inddragelse af  
ambassadører  og AAU 
Karr iere .  Vej ledere 
opfordres t i l  a t  de l tage og 
mot ivere de s tuderende .  

Soc ia l  ak t iv i te t  kun fo r  1 .  
semester  

Fokus på ink lus ion,  hensyntagen 
t i l  a t  forske l l ige s tuderende har  
forske l l ig  t id  og in te resse i  
soc ia le  akt iv i te ter  ud over  det  
fag l ige  

November? Kan evt .  
lægges i  forb indelse med 
karr iere-a rrangement .  
Ambassadør p lan lægger  og 
semesterkoord inator  og 
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ve j ledere opford rer  t i l  a t  
de l tage.  

Kontakt  t i l  s tuderende der  a f  
ve j leder  e l ler  medstuderende 
opleves i  r is iko for  f ra fa ld   

Vej ledere e l ler  medstuderende 
der  lægger mærke t i l  øget  f ravær 
kontakter  semesterkoord inator ,  
så ingen s tuderende f ra fa lder  
uddannelsen uden at  være 
kontaktet  a f  ve j leder  e l ler  
koord inator  mhp.  a fk lar ing af  den 
e l ler  de ree l le  årsager t i l ,  a t  
vedkommende f ra fa lder,  b l .a .  
mhp.  eventuel le  t i lpasninger  hos 
AAU/stud ie t .  Vej leder  kontakter  
også se lv  den s tuderende hv is  
der  er  ta le  om f ravær t i l  
ve j ledermøder.  

Hele 1.  (og gerne 2 . )  
semester .  
Semesterkoord inato r  
skaber opmærksomhed om 
t i lbud om samta ler  hos 
Stud ie-  og 
t r ivse lsve j ledning m. f l .  ved 
mis t r ivse l  b landt  både 
s tuderende og ve j ledere .  

Eksempler  på opgaver og 
besvare lser  (hvor  mul ig t )  
t i lgængel ig t  i  god t id  før  
eksamensforberedelse 

Fokus på tydel ighed og 
forventn inger  

Modulkoord inatorer  

Akt iv  henv isn ing t i l  mate r ia le  
om gruppeeksamen på 
ins t i tu t te ts  h jemmeside  

 T i l  s ids te 
semestergruppemøde.  
Vej ledere henv iser  også t i l  
det  i  pro jek tve j ledning.  

 
Underv isere og vej ledere opfordres t i l  at  have  særl ig opmærksomhed på følgende i  
arbejdet  med de helt  nye studerende:  

•  Unders tøt te lse af  gode re la t ioner  i  underv isn ingsrummet – re la t ionen  mel lem 
underv iser  og den enkel te  s tuderende er  a fgørende for  mot ivat ion,  lær ing  og f ra fa ld .  
Se fx  ny  forskn ing,  som langt f ra  kun er  re levant  for  gymnasierne 
ht tps : / /gymnasieskolen.dk/e leverne-f inder -mot ivat ion- i -den-gode-re la t ion.   

•  Unders tøt te lse af  ak t iv  de l tagelse i  underv isn ing og anerkendende t i lgang  t i l  
medstuderende samt bekæmpelse af  nu l - fe j ls -ku l tur .  

•  Unders tøt te lse af  (s tud ie-)grupper gennem opfo rdr inger  t i l  a t  bruge dem, fæl les  
re f leks ioner  over  hvordan gruppen bruges 

•  Opmærksomhed på at  g ive feedback på opgaveløsning i  (s tud ie- )grupperne mv.  

•  A l le  ve j ledere s ik rer  d ia log med s ine grupper om gruppeeksamen under 
ve j ledningsfor løbet / l ige ef ter  a f lever ing .   

•  Ve j leder team-møder i  løbet  a f  semesteret ,  ledet  a f  semesterkoord inator  og med 
forventn ingsafs temning samt d iskuss ion af  lær ingsmål ,  unders tøt te lse af  PBL og de  
s tuderendes gruppeproces samt unders tøt te lse a f  den enkel te  s tuderende (møderne 
kan bookes v ia  Out look samt id ig  med skemalægning) 

•  A l le  ve j ledere:  

•  reagerer  p roakt iv t  hv is  en s tuderende udebl iver  f ra  ve j ledningsmøder – spørger  ind t i l  
gruppedynamik og kontakter  den enkel te  s tuderende 

•  er  opmærksomme på at  inddrage hele gruppen i  ve j ledningen samt unders tøt te  s t i l le  
s tuderende 

https://gymnasieskolen.dk/eleverne-finder-motivation-i-den-gode-relation
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•  arbe jder  med konf l ik t fo rebyggelse – unders tøt te r  udarbejde lse af  k lare og ink luderende 
samarbejdsaf ta ler ,  d isku tere værktø jer  t i l  pro jek t ledelse og organiser ing mv.   

•  t i lbyder  h jælp t i l  løsn ing  af  gruppekonf l ik te r  

•  har  mul ighed for  peer-support  f ra  ve j ledningsteamet  og f ra  koord inator  

•  har  kendskab t i l  udfordr ingen i f t .  s t ign ingen  i  menta le  sundhedsproblemat ikker  hos 
s tuderende og t i l  de formel le  s tøt temul igheder for  s tuderende med menta le  
sundhedsproblemer /  inddrager koord ina tor  ved behov 
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